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1. MacnopT $oHAa OLLEHOYHBIX CPeacTB

1.1. MnaHupyeMble pe3ynbTaTbl 06y4eHUs Mo AUCUUMIUHE

Kog Ko 1 HauMeHoBaHMe MHOMKATOPOB
HanmMeHoBaHKe KoMneTeHLMn
KOMMNeTEeHUMM LOCTWKEHWS KOMMNETEHLNN
YK-3. CnocobeH opraHM3oBbIBaTh U NYyK-3.1. BblpabaTbiBaeT cTparermio
PYKOBOAUTb PABOTOM KOMaH/bl, | KOMaHAHOW paboThl M Ha ee OCHOoBe
BblpabaTbiBasg KOMaHAHYO opraHusyeT oTbop YIEHOB KOMaHAbl ANs
cTpaTeruio 41g LOCTMKEHWS LOCTMXKEHUS MOCTABNEHHOW Lenn
NMoCTaBEHHON e NYK-3.2. OcyuecTBnger NpPUHATHE
WUCNOMHUTENBCKUX PELWeHnA B YCNOBUAX
CneKkTpa MHEHWW, onpeneneHve nopsaka
BbINO/IHEHWSA 3aJaHNN
YK-6. CnocobeH onpenenstb 1 NYK-6.1. OueHmnBaeT CBOU pecypchbl U KX
peann3oBbiBaTb NMPUOPUTETDI npegenbl  (MMYHOCTHbIE,  CUTYyaTUBHbIE,
COBCTBEHHOM AEATENBHOCTU U | BPEMEHHbIE), TPEbOBaHNS pPbiHKa Tpyda U
cnocobebl ee obpasoBaTesibHbIX ycnyr ans
COBEPLEHCTBOBaHUSA Ha BbICTPAMBAHWNS TPAEKTOPUU COBCTBEHHOIO
OCHOBE CaMOOLLEHKM npodeccmnoHanbHOro pocTa
NYK-6.2. Onpegenset NPUOPUTETDI
NpPodEeCCNOHaNbHOro pPocTa U  Cnocobwl
COBEPLIEHCTBOBaHWS COHCTBEHHOM

4edaTe/ibHOCTM Ha OCHOBE CaMOOLUEHKHN

B pesynbTate usyveHus gUCumnavHbl 06y4aloWwmncs JOMKEH:

B/fIaAETb HaBbIKaMU:

- yyeTa NCMXoNornyeckmnx ¢akTopoB, BMSIOLLMX HA MPOLECC AEN0BbIX KOMMYHMKaLUMM;

- NpPMeMamMy caMoopraHm3aLmMm 1 CaMoOMOTUBALMM;

- NpMeMaMm 1 TeXHUKaMK CaMOopPErynaLmMm

-LuenenonaraHus U NIaHNPOBAHNA NPOPECCUOHANIbHOW Kapbepbl;

YMETb!

- YYUTbIBATb MCUXONOTMYECKME ACMEKTbl KOMMYHWKATUMBHOIO npouecca U KOHGINKTHOrO
noBefeHus;

- WCNONb30OBaTb MNCUXONOrMYECKME MPUEMbl BAUSHUA Ha MNapTHepa B npouecce
KOMMYHWKaLMK;

- KPUTMYECKM OLEHMBATD IMYHOCTHbBIE LOCTOMHCTBA M HEAOCTATKM;

- OpraHuW3oBbIBaTb OMTMMA/IbHOE HanpaBneHMe NPOPECCUOHANBHOIO CaMOopPa3BUTUS
NINYHOCTU;

3HaTh:

- OCHOBHble MNOAXOAbl K MCUXONOTMYECKOMY BO3OEUCTBUIO HA WHAMBMAQ, rpynny u
CoO0bLWECTBO;

- CYLLECTBYIOLWME KOHLEMLMU CaMOPA3BUTUS, TMYHOCTHOIO POCTA B MCUXONOTNN,



1.2. CoeprkaHne AUCLMMNIIHDI

NG Tema (pasgen guCumnInHbl) KoMneTeHums
(B cooTBeTcTBMM C PI1/)

. | Tema 1 Teopetnyeckme OCHOBbI NCKXONOTM YNIPABIEHUA 1 YK-3, YK-6
CaMOopPa3BUTUS

2 Tema 2. JINYHOCTb KaK O6bEKT 1 CYOBEKT yrNpaBieHns YK-3, YK-6

3 TemMa 3. OpraHusaumsa 1 coumanbHas rpynna kak obbekTbl ynpasneHus | YK-3, YK-6

4 TeMa 4. YnpaBneHyeckoe 96|_|_|,eHme 1 NCUXONOTMNS MPUHATUSA VK-3, YK-6
YNPaBIEHYECKNX PeLleHNI

5 Tema 5. INcuxonorns KoHGAMKTa YK-3, YK-6

6 Tema 6. [Ncuxonorus uMmaxKa YK-3, YK-6

7 TeMma 7. 3TUKa 1 Ky/bTypa ynpaBieHus YK-3, YK-6

8 Tema 8. lNMpodeccmoHanbHOe caMopasBUTUE IMYHOCTU YK-3, YK-6

1.3. C1cTeMa oueHUBaHUS NO OUCUUMINHE

AucumnamnHa n3y4yaeTcqd B Te4eHne OgHOro cemMecTpa.

(DopMa I'IpOMe)KyTOQHOl;I atrteCtaunm no aMCunrninHe — 3a4eT.

LLIkana oueHKN YPOBHSA CHOPMUPOBAHHOCTM

KOMMETEHLMIN

LLikana OUEeHKN YPOBHA OCBOEHMA ANCLNMTINHDI

YpPOBHEBAas LUKana oLEeHKM

100 H6ansbHas

100 H6ansbHas

5-H6annbHasg WkKana,

y npdepeHLnpoBaHHas
KOMMeTeHLWiA Wwkana, % wkana, % AnddepeHumnp
oueHKa/6ann
Honoporosbin Huyke 61 Huke 61 «He 3a4yTteHo»
. 61-69,9 «3ayTeHo»
[Noporosebin 61-85, .
i >9 70-85.9 «3a4TeHo»
MoBbilEHHDIN 86-100 86-100 «3a4YTeHo»




2. MNepeyeHb OLEeHOYHbIX MaTePUAnoB 4/1 MPOBEAEHUS NMPOMEXYTOYHOM aTTecTaumum

KOHTpOMb M OUEHKa  pe3ynbTaTOB  OCBOEHWUS  AUCLMMAMHBL  OCYLLECTBASEeTCS
npenodaBaTeneM B Xxo4e TeKyWero KOHTPOMs YycrneBaemocTn (B npouecce npoBefeHus
NPAKTUYECKMUX 3aHATUN, TECTUPOBAHKS, OMNPOCOB).

B xoge npoBefAeHUs MPOMEXKYTOYHOM aTTecTalMn OCYLLECTBASETCA KOHTPO/b M OLEHKa
pPe3yNbTaTOB OCBOEHUS KOMMETEHLMNA.

MepeyeHb BONPOCOB U 3aAaHUi A8 NOArOTOBKU K 3a4eTy
YK-3. CnocobeH opraHv3oBbiBaTb U PyKOBOAUTL PabOTOM KOMaHAbl, BblpabaTbiBas KOMaHAHYIO

cTpaTeruio 4ns OCTMXEHUS NOCTaBNEHHOW Lenm
1. B kakoM cnyyae KOHGIMKT paccMaTpMBaeTCs Ha NMCUXONOTMYECKOM YPOBHE

1. KOrga B ero OCHoOBe nexat JIn4Hble MpOoTUBOpEednA
2. TaKMX Cny4aeB HET
3 KOrga B €ero OCHOBeE exXaT rpynnoBble NpoTnBope4nd

2. NoppeprkaHne coTpyaHMYeCTBa Kak popMa NpesynpexaeHns KOHGIMKTOB NpeacTaBnseT
cobon feaTenbHOCTb

1, MO YKPENNEHUIO HEUTPASbHBIX MU APY>KECKNX B3AUMOOTHOLLEHWI

2. no perynaumm B3aMMOOTHOLEHN

3. MO  BbIABMXXEHMIO  KOHTPMOTMBOB, CMOCOOHbLIX 3ab/IOKMPOBaTh — arpeccuBHble
HaMepeHs

3. OTHOCATCS /1M NOHATUS "KOHKYPEHUMS" U "KOHPIUKT" K MOHATUSM OLHOIO CMbIC/IOBOrO
psaa

1, He oTHOCATCA

2. OTHOCATCA

4. MOXHO N1 paccMaTpuBaTbh KOHGAMKT Kak CMOCO6 NyyWero y3HaBaHua Apyr Apyra w
CcONMKEHUs

1 ha
2. HeT
3. B psfe Cnyvaen

5. CTeneHb NOHUMAaHUS 1 BAN30CTH, KOTOpPbIe XapaKTePUM3YIOT TMYHOCTHbIE 1N COoUMalibHblE
OTHOLWeHnd

1. NUCTaHUMS coLmanbHas
2. NHTerpaums coumasbHas
3. anddepeHumaumsa coumanbHas

6. OnpefeneHHblin NopPSAoK NoBeaeHUs NIoAEN, OTBEYAIOWMA COXMBLLUMMCSA B 0bLLEeCTBe
HOpPMaM Mnpasa 1 Mopasnu, a Takxe TPeboBaHMAM TOW UM MHOW OpraHm3aLmm

1. ancumnamHa

2. HopMa

3. Tpaamums

7. YCTynka, OTKa3 OT 4aCTW CBOWUX MNPUTA3AHUM WAM TMONHOE WIHOPUPOBAHWE CBOWX
MHTEPECOB NPU YPEryIMPOBAHUN CUTYALUM KOHPINKTA

1 XepTBa
2. aKCMneKTaums
3. KoMnpoMmnce

8. CnocobHOCTb YenoBeka OMTUMaNbHO OpPraHM3oBaTb CBOE MOBEAEHWE B TPYAHbIX
CUTYyaLMSX COLMANbHOro B3aMMOAeNCTBNS

1, KOHGMKTOYCTOMYMBOCTb
2. CTPECCOYyCTONYNBOCTb
3. KOMMYHWNKa6EeNbHOCTb

9. [OoTOBHOCTb MHAMBMAOA pewaTtb XM3HEeHHbIe I'IpO6J'IeMbI, Cd)OpMMpOBaHHOG yMeHune
MCNO/1b30BaTh onpeaesieHHble cpeancTtsa a4 npeojoeHnsa aMoUumMoHaibHOro CTpecca

1 KOMMNWHr-noBegeHmne
2. KOH®IMKTOYCTONYMBOCTb
3. CTPECCOYCTONYMBOCTb



10. Bepa MHAMBMOa B TO, YTO €ro noBejeHne getepMmnHUpyeTcd no npenmyLecTtBy Mo UM
caMuM, NnMbo ero OKpYyXeHnemMm un ob6CcTOATENBCTBAMMU, CI)Ole/IpyFICb B rpouecce counannsaunmu,
CTaHOBUTCA yCTOl;l‘-Il/leIM JIMYHOCTHbLIM Ka4eCTBOM

1. JTOKYC KOHTPONA
2. CaMOOLEeHKa
3 CaMOCO3HaHMne

11. Cnocob opraHM3aumMmM AeaTebHOCTM  MOoCPedHMKa MO HaNayKMBAHMIO  KaHana
KOMMYHMKALUMM  Mexay OMMOHEeHTaMK;, COCTOUT B OpraHuM3auMmM BCeX BCTpeY nocpenHuka
nocnefoBaTe/IbHO C KayKaoM 13 CTOPOH

1 yesTHoYHaa gunaomMaTms
2. TaKTMKa NOOYEPESHOr O BbICYLWMBAHMS
3 OVPEKTUBHOE BO34ENCTBUE

12. Mpouecc yCTaHOBNEHUS N PA3BUTUS KOHTAKTOB MeXay oAbMK, BKIOYAOLWMIA B cebs
obMeH nHbopMaumen, BblpaboTKy enHOM CTpaTerum B3aMMoaencTBIS, BOCMPUATUS U MOHUMAHUS
[pyroro yenoseka

1 obueHune

2. [eaTeNbHOCTb

3. nosegeHue

13. [pynnoBas aMnaTtus ayanTopun BO3HMKaEeT
1 NPV TMYHOM 3aMHTEPECOBAHHOCTM

2. npv anennaummn K IM4YHOMY OrbITy

3. npv YCUNEHNN 3HAYMMOCTU MHbOPMaLMM

14. Habop o6pasLoB TpyLAOBOW AEATENBHOCTU M BbICOKOE KQ4eCTBO TPyLa OCHOBHOM YacTu
PabOTHNKOB TOW UM MHOW NPOPECCUOHANBHOW Cpelbl COCTaBNSIOT

1, NPOGECCUOHANBHYIO KYNIbTYPY

2. TPYZLOBYIO KYNbTYPY

3. NpodeCCUOHaAbHYIO NPUTOAHOCTb

15. Y10 NpeacTanseT cobon obpaTHas CBS3b C ayanUTOpUEN
1, B3aMMOMOHMMaHNe

2. rNa3HOW KOHTaKT

3. aMnaTtus

16. ®opmMuMpoBaHMe B npouecce OOLLEeHNS MPWBNEKATENbHOCTM OAHOrO YenoBeka Afis
OPYyroro Ha OCHOBE M3HaYa/IbHOW MCUXONOTMYECKOM OBLLHOCTU

1. aTTpaKLms

2. pednekcums

3. aMnaTtus

17. OMbIT AENOBbLIX OTHOLIEHUI Peann3yeTcs B NOTPEeObHOCTH
1. BO B/1ACTH

2. B JOCTMXKEHUM

3. B adpdunmaumm

18. CnOCOBHOCTb YenoBeKa K HbICTPOMY YCTAaHOBIEHUIO KOHTAKTOB 1 CBA3EN
1, KOMMYHWNKa6EeNbHOCTb

2. aMnaTtus

3. 4YTKOCTb

19. BnageHve npuvemMamMm U TEXHONOTUSMU TPYLa, MO3BONSOWEE MO3ULMOHUPOBATLCS B
CBoen npodeccmoHanbHon chepe

1 npodeccroHanbHas NpPUrogHoOCTb
2. Tpy#OBas KynbTypa
3. npodeccrnoHanbHas KOMNETEHTHOCTb

20. OMOUMOHA/IbHbIM  OTKAMK WM «BYYBCTBOBAHWE» B 3SMOLMOHANbHOE COCTOSAHME
cobeceHuKa B npoLecce obLeHns

1 aMnaTua
2. 4yTKOCTb
3. [obpoxenarenbHoOCTb

YK-6. CnocobeH onpenenstb U peann3oBbiBaTb MPUOPUTETH COOCTBEHHOM AEATENBHOCTU U
cnocobbl ee COBEPLLEHCTBOBaHMSA HA OCHOBE CaMOOLIEHKM
1. Mcuxonormsa ynpaeneHus: ee o6bekT, NpeaMeT 1 3a4a4Mn.



2. B3anMoCBs3b NCUXONOrMKM YNPaBIEHUS C APYTMMU HAYKaMW.

3. Mcurxonornyeckme 3aKkOHOMEPHOCTM YNPaBIeHYEeCKOW AeaTeIbHOCTM.

4. MoHATME «CaMOopa3BUTUE» 1 €r0 MHOTOACNEeKTHOCTb.

5. Moaxofbl B MOHUMaHMM CaMOPa3BUTUA.

6. CamMopasBuTHE Kak NPOLLECC, ero ycioBus 1 GOpMbl.

7. MexaH13Mbl CaMOPa3BUTUS.

8. OCHOBHble MCUXONOrMYeCcKne TEOPUN N3YYEeHNS TUYHOCTM.

0. Tunonormnsa NIMYHOCTEMN.

10. «f-KoHLEenuMsa» 1 caMmooLeHKa IMYHOCTM.

11. MoTunaums B NpodeCCUOoHaIbHOM AEeATENbHOCTU Ye0BEKa.

12. PykoBOAUTENb KaK CyOBbEKT ynpaBieHus.

13. cnonHuTeNb Kak 06 BbEKT yrpaBieHns

14. OpraHusaums Kak 06bekT yrnpaBieHus.

15, Manas couuanbHas rpynna Kak coLmaibHO-NCUXonormyeckas OCHoOBa OpraHm13aumm.

16. MexaH13Mbl FPYyNMNoBOV AVHAMUKW.

17. TpynoBOW KONNEKTUB: MOHATUE, GYHKLMK, B3AUMOOTHOLLIEHUS

18. Mcrxonornyeckme oCobeHHOCTU YNPaBaeHUs TPYAOBbIM KOMIEKTUBOM.

19. MNcrxonornyeckme acnekTbl rpynnoBov AeATENbHOCTU.

20. MoHATME ynpaBieHYeCcKoro obueHus, ero GopMbl, NPUHLMMLL, YPOBHU, CTagNUM.

21, CTpykTypa  OOWEeHNs:  KOMMYHUKATMBHAs,  WMHTEPaKTMBHas,  NepuenTuBHas
COCTaB/foWMme.

22. My6114YHOE BbICTYNNEHME B YNPABIEHYECKOW AEATENbHOCTU PYKOBOAUTENS.

23. CoumanbHO-NCUXONOTMYECKME OCHOBBI AEATEIbHOCTU PYKOBOAUTENS.

24. [MoHATUE U TUMONOTUS YNPABNEHYECKUX PEeLLeHUN.

25. STanbl BbIPaboTKM yNpaBNeHYEeCKNX peLleHni.

20. Mcrxonornyeckme acnekTbl NPUHATUA peLleHUI.

27. Mogaenu noBefeHns pyKOBOAUTENS B MPOLLECCE NPUHATUS PeLleHs.

28. CopeprkaHuve v CTUAU MPUHATUS YNPABIEHYECKUX PeLLEeHUN.

29. Mcrxonornyeckme oCobeHHOCTU NPUHATUS TPYMMNOBbLIX PELEHNUN.

30. MoHATUE KOHPINKTA, ero BUAbI.

31 NCTOYHMKM KOHGNINKTOB M CTagUM NPOTEKAHNS.

32. MPUYMHBI KOHPIUKTOB.

33. STanbl U anropuT™M aHanm3a KOHGIMKTOB.

34. HeBepbasbHble CUrHasbl Kak MHAMKATOPbLI arpeccum.

35. Buabl arpeccrBHOCTU U €e B3anMMOCBS3b C KOHGIMKTaMM.

36. DMOUMOHaNbHOE pearnpoBaHne B KOHPIMKTAX M CaMOpeErynsaLms.

37 Cnocobbl ynpaBneHus KoHGANKTaMM,

38. ScTeTnKa BHELWHEro 0brka paboTHUKA (MMUIXK U CTUD).

30. NMUIK 1 ero cnaraemsole.

40. MpuHUMnbl co3aanng uMmumka. PopMyna BO3AEUCTBUS MMUOXKA.

41. BHelwHWIn BUA 4eN0BOTo Ye/10BEKaA.

42. MaHepbl NoBefeHMs 0e0BOrO YeNoBeKa.

43. CxeMa caMonpeseHTaumm.

44. MoHATME 1 NOAXOAbl K 9TUKE YNPaBNEHWS.

45. CyLWHOCTb U cofepKaHne opraHm3aLIOHHOM Ky bTYpbl.

406. Mcuxonornyeckas n aTu4eckas Kynbtypa ynpabBneHus.

47. KopnopatmsHas aT1ka 1 coumanbHas OTBETCTBEHHOCTb.

48. STnyeckme NpobaEMbl KOPNOPATUBHbLIX OTHOLLEHUI,

49. MpodeccroHanbHoe NoBefeHne 1 3TUKa B3aUMOOTHOLWEHMI B NPOGECCUOHANbHOM
[EeATENIbHOCTM.

50.  XapakTepucTumka 1 NpU3HAKM CaMopasBUTUS.

51. Mcrxonornyeckmne MexaHm3Mbl, bapbepbl M 3Tanbl NPoLecca CaMopPasBUTUS.

52. CTpyKTypHas Mofeslb CaMopa3BUTUS CNeLnanmcTa.

53. MpodeccroHan13mM Kak NCUxonornyeckoe 1 IMYHOCTHOE obpasoBaHme.

54. CaMopasBuTHe cneumanncTa Kak OCHoOBa ero NpodeCcCHUoHaIbHOro CTaHOBNEHWS,

55. TexHoNnornm 1 MeTofbl CaMopPa3sBUTUSA TIUYHOCTM.



