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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ, 

СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ 

 
1.1. Цель освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины является формирование у обучающихся следующих 
компетенций: 

Код 
компетенции Наименование компетенции 

ОК 02 
Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 05 
Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках 

ПК5.1 
Подготавливать рабочее место кондитера, оборудование, инвентарь, 
кондитерское сырье, исходные материалы к работе в соответствии с 
инструкциями и регламентами. 

 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины  
В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
уметь:  
- использовать программное обеспечение в профессиональной деятельности;  
- использовать информационные ресурсы для поиска и хранения информации;  
- использовать индивидуальные слуховые аппараты и звукоусиливающую аппаратуру 

(студенты с нарушениями слуха); 
- использовать брайлевскую технику, видеоувеличители, программы синтезаторы 

речи, программы невизуального доступа к информации (студенты с нарушениями зрения); 
- использовать адаптированную компьютерную технику, альтернативные устройства 

ввода информации, специальное программное обеспечение (студенты с нарушениями 
опорно-двигательного аппарата); 

- - использовать специальные информационные и коммуникационные технологии в 
индивидуальной и коллективной учебной и будущей профессиональной деятельности; 

- обрабатывать текстовую и табличную информацию; использовать деловую графику и 
мультимедиаинформацию;  

- использовать технологии сбора, размещения, хранения, накопления, 
преобразования и передачи данных;  

- обрабатывать текстовую и числовую информацию;  
- применять мультимедийные технологии обработки и представления информации;  
- обрабатывать информацию, используя средства пакетов прикладных программ. 
 
знать:  
- состав, функции информационных и телекоммуникационных технологий, 

возможности их использования в профессиональной деятельности; 
- основы современных информационных технологий переработки и 

преобразования текстовой, табличной, графической и другой информации; 
- современное состояние уровня и направлений развития технических и 

программных средств универсального и специального назначения; 
- приемы использования сурдотехнических средств реабилитации (студенты с 

нарушениями слуха); 
- приемы использования тифлотехнических средств реабилитации (студенты с 

нарушениями зрения); 
- приемы использования компьютерной техники, оснащенной альтернативными 

устройствами ввода-вывода информации (студенты с нарушениями опорно-двигательного 
аппарата); 
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- приемы поиска информации и преобразования ее в формат, наиболее 
подходящий для восприятия с учетом ограничений здоровья; 

- возможные траектории профессионального развития и самообразования. 
 
1.3. Место дисциплины в структуре образовательной программы 
 
Дисциплина «Адаптивные информационные и коммуникационные технологии» 

относится к общепрофессиональному циклу образовательной программы. 
 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 
 
Общая трудоёмкость дисциплины составляет 36 часов. Их распределение по видам 

работ представлено в таблице: 
 

Виды учебных занятий и работы обучающихся Трудоемкость, час 

Общая трудоемкость дисциплины 36 
Объем работы обучающихся во взаимодействии с 
преподавателем по видам учебных занятий  (всего), в т.ч.: 

34 

лекции  16 
лабораторные работы  - 
практические занятия 16 
Самостоятельная работа 2 
Контроль (часы на дифференцированный зачет) 2 
Промежуточная аттестация Дифференцированный 

зачет 
 
 



 

 

2.2. Содержание дисциплины, структурированное по темам 
 

Коды 
компетенций, 
формировани

ю которых 
способствует 

элемент 
программы 

Наименование разделов, тем 

Виды учебной работы 

Формы 
текущего 
контроля  

(наименован
ие 

оценочного 
средства) 

Работа во 
взаимодействии с 
преподавателем  

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ьн

ая
 

р
аб

о
та

, ч
ас

  

Л
ек

ци
и,

 ч
ас

 

Л
аб

о
р

ат
о

р
ны

е 
р

аб
о

ты
, ч

ас
 

П
р

ак
ти

че
ск

и
е 

за
ня

ти
я,

 
ча

с 

ОК 02, 
ОК 05, 
ОК 09, 
ПК 5.1  

Тема 1. Информационные системы 
и технологии в современной 
экономике.  
Содержание темы: 
1. Информация, информационные 
процессы и информационное 
общество. 
2. Автоматизированная обработка 
информации: основные понятия, 
технология. 
3. Понятие информационной 
технологии и её задачи в 
банковском деле. 
4. Современные информационные 
системы. 

2    

Конспектир
ование 

лекционног
о материала 

ОК 02, 
ОК 05, 
ОК 09, 
ПК 5.1 

Тема 2. Технические средства 
реабилитации * 
Содержание темы: 
1. Тифлотехнические 
средства реабилитации. Приемы 
использования тифлотехнических 
средств реабилитации (для 
студентов с нарушениями 
зрения). 
2. Сурдотехнические 
средства реабилитации. Приемы 
использования сурдотехнических 
средств реабилитации (для 
студентов с нарушениями слуха). 
3. Специальные 
возможности ОС для 
пользователей с нарушениями 
опорно-двигательного аппарата. 
Приемы использования 
компьютерной техники, 
оснащенной альтернативными 
устройствами ввода-вывода 
информации. 
* Тема 2 может 
модифицироваться в зависимости 
от типа нарушений здоровья 
студента. Если у студента с 
инвалидностью одновременно 
несколько нарушений здоровья, 
то преподаватель дисциплины 
знакомит обучающегося со всеми 
необходимыми техническими 
средствами реабилитации. 
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Конспектир
ование 

лекционног
о материала 



 

 

Коды 
компетенций, 
формировани

ю которых 
способствует 

элемент 
программы 

Наименование разделов, тем 

Виды учебной работы 

Формы 
текущего 
контроля  

(наименован
ие 

оценочного 
средства) 

Работа во 
взаимодействии с 
преподавателем  

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ьн

ая
 

р
аб

о
та

, ч
ас

  

Л
ек

ци
и,

 ч
ас

 

Л
аб

о
р

ат
о

р
ны

е 
р

аб
о

ты
, ч

ас
 

П
р

ак
ти

че
ск

и
е 

за
ня

ти
я,

 
ча

с 

Практическая работа №1.  
1. Использование 
брайлевской техники, 
видеоувеличителей, программ 
синтезаторов речи, программ 
невизуального доступа к 
информации в профессиональной 
деятельности незрячих и 
слабовидящих людей. 
2. Использование 
индивидуальных слуховых 
аппаратов и звукоусиливающаей 
аппаратуры в профессиональной 
деятельности слабослышащих и 
глухих людей. 
3. Использование 
Адаптированной компьютерной 
техники, альтернативных 
устройств ввода-вывода 
информации, специального 
программного обеспечения в 
профессиональной деятельности 
людей с нарушениями опорно-
двигательного аппарата. 

  2  

ОК 02, 
ОК 05, 
ОК 09, 
ПК 5.1  

Тема 3. Программное 
обеспечение информационных 
технологий для офиса. 
Содержание темы: 
1. Классификация программного 
обеспечения. 
2. Системное программное 
обеспечение. 
3. Прикладное программное 
обеспечение. 

4    

Конспектир
ование 

лекционног
о 

материала. 
Защита 

отчетов по 
практически

м  
работам 

Практическая работа №2. Работа 
в текстовом редакторе Word 
слияние документов, макросы и 
редактирование документа 
 

  3  

Практическая работа №3. 
Технология обработки числовых 
данных в MS Excel 

  3  

ОК 02, 
ОК 05, 
ОК 09, 
ПК 5.1  

Тема 4. Дистанционные 
образовательные технологии 
1. Онлайн-образование: 
модели, ресурсы, технологии 
2. Массовые открытые 
онлайн-курсы 
3. Интернет олимпиады. 
4. Альтернативные средства 

2    

 



 

 

Коды 
компетенций, 
формировани

ю которых 
способствует 

элемент 
программы 

Наименование разделов, тем 

Виды учебной работы 

Формы 
текущего 
контроля  

(наименован
ие 

оценочного 
средства) 

Работа во 
взаимодействии с 
преподавателем  

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ьн

ая
 

р
аб

о
та

, ч
ас

  

Л
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ци
и,

 ч
ас

 

Л
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о
р
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о

р
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е 
р

аб
о

ты
, ч

ас
 

П
р
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че
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и
е 

за
ня

ти
я,

 
ча

с 

коммуникации 
Практическая работа №4. 
Современные технологии 
дистанционного образования.  

  4  
 

ОК 02, 
ОК 05, 
ОК 09, 
ПК 5.1  

Тема 5. Методы и приемы 
обеспечения информационной 
безопасности. 
Содержание темы: 
1. Защита информации от 
несанкционированного доступа. 
2. Типы компьютерных вирусов. 
3. Антивирусные средства защиты 
информации. 

4    

Конспектир
ование 

лекционног
о 

материала. 
Защита 

отчета по 
практически

м  
работам. 

Написание 
теста. 

Практическая работа №5. 
Средства защиты компьютера от 
вирусов. Работа с антивирусными 
пакетами. 

  4  

Самостоятельная работа: 
подготовка к практическим 
заданиям, поиск материала по 
теме, работа с литературой,. 

   2 

 ИТОГО  16 - 16 2  
 

2.3. Формы и критерии текущего контроля успеваемости  
Формы текущего контроля Количество 

контрольных 
точек 

Количество 
баллов за 1 

контр. точку 

Макс.  возм. 
кол-во баллов 

Защита отчета по практическим работам 5 12 60 
Написание проверочного тестирования 2 15 30 
Творческий рейтинг (участие в 
конкурсах, конференциях, олимпиадах) 

1 10 10 

Итого по дисциплине 100 баллов 
 

2.4. Шкала оценки результатов освоения дисциплины, сформированности результатов 
обучения 

Форма проведения  
промежуточной 

аттестации 

Условия 
допуска 

Шкалы оценки уровня  
сформированности результатов 

обучения 

Шкала оценки уровня освоения 
дисциплины 

Уровневая 
шкала оценки 
компетенций 

100 бальная 
шкала, % 

100 
бальная 
шкала, 

% 

5-балльная 
шкала, 

 
дифференцир

ованная 
оценка/балл 

недиффер
енцирован
ная оценка 

Дифференцированны
й зачет (по 
накопительному 
рейтингу или 
компьютерное 
тестирование) 

допускают
ся все 

студенты 

допороговый ниже 61 ниже 61 «неудовлетво
рительно» / 2 

 не 
зачтено 

пороговый 61-85,9 61-69,9 «удовлетвор
ительно» / 3  

зачтено 

70-85,9 «хорошо» / 4 зачтено 
повышенный  86-100 86-100 «отлично» / 5 зачтено 



 

 

3. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

 3.1. Общие методические рекомендации по освоению дисциплины, образовательные 
технологии 

Дисциплина реализуется посредством проведения контактной работы с 
обучающимися (включая проведение текущего контроля успеваемости), самостоятельной 
работы обучающихся и промежуточной аттестации.  

Контактная работа может быть аудиторной, внеаудиторной, а также проводиться в 
электронной информационно-образовательной среде университета (далее - ЭИОС). В случае 
проведения части контактной работы по дисциплине в ЭИОС (в соответствии с расписанием 
учебных занятий), трудоемкость контактной работа в ЭИОС эквивалентна аудиторной работе.  
 При проведении учебных занятий по дисциплине обеспечивается развитие у 
обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, 
лидерских качеств (включая проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, анализ 
ситуаций и имитационных моделей, преподавание дисциплины в форме курса, составленного 
на основе результатов научных исследований, проводимых университетом, в том числе с 
учетом региональных особенностей профессиональной деятельности выпускников и 
потребностей работодателей). 
Содержание конкретных заданий при освоении дисциплины определяется потребностями и 
индивидуальными особенностями конкретных обучающихся - инвалидов и лиц с ОВЗ. 

 Адаптивные технологии, применяемые при изучении дисциплины инвалидами и 
лицами с ОВЗ: 

 При изучении дисциплины могут предлагаться следующие варианты восприятия 
учебной информации с учетом их индивидуальных психофизических особенностей, в том 
числе с применением электронного обучения и дистанционных технологий: 

- для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в форме 
электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в аудиоформат); 
в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с привлечением 
тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации. 

- для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного документа; 
видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением 
сурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации. 

- для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в форме 
электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и консультации. 

Преподавание дисциплины ведется с применением следующих видов 
образовательных технологий: 

- балльно-рейтинговая технология оценивания; 
- электронное обучение; 
- репродуктивные технологии; 
- технологии развивающего обучения; 
- практико-ориентированные технологии. 
Для оценки знаний, умений, навыков и уровня сформированности компетенции по 

дисциплине применяется балльно-рейтинговая система контроля и оценки успеваемости 
студентов. В основу балльно-рейтинговой системы положены принципы, в соответствии с 
которыми формирование рейтинга студента осуществляется в ходе текущего контроля 
успеваемости. Максимальное количество баллов в семестре – 100.  

По итогам текущей успеваемости студенту может быть выставлена оценка по 
промежуточной аттестации в соответствии за набранными за семестр баллами. Студентам, 
набравшим в ходе текущего контроля успеваемости по дисциплине от 61 до 100 баллов и 
выполнившим все обязательные виды запланированных учебных занятий, по решению 
преподавателя без прохождения промежуточной аттестации выставляется оценка в 
соответствии со шкалой оценки результатов освоения дисциплины.  
 Результат обучения считается сформированным (повышенный уровень), если 
теоретическое содержание курса освоено полностью; при устных собеседованиях студент 
исчерпывающе, последовательно, четко и логически стройно излагает учебный материал; 
свободно справляется с задачами, вопросами и другими видами заданий, требующих 
применения знаний, использует в ответе дополнительный материал; все предусмотренные 
рабочей учебной программой задания выполнены в соответствии с установленными 
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требованиями, студент способен анализировать полученные результаты; проявляет 
самостоятельность при выполнении заданий, качество их выполнения оценено числом баллов 
от 86 до 100, что соответствует повышенному уровню сформированности результатов 
обучения. 

Результат обучения считается сформированным (пороговый уровень), если 
теоретическое содержание курса освоено полностью; при устных собеседованиях студент 
последовательно, четко и логически стройно излагает учебный материал; справляется с 
задачами, вопросами и другими видами заданий, требующих применения знаний; все 
предусмотренные рабочей учебной программой задания выполнены в соответствии с 
установленными требованиями, студент способен анализировать полученные результаты; 
проявляет самостоятельность при выполнении заданий, качество их выполнения оценено 
числом баллов от 61 до 85,9, что соответствует пороговому уровню сформированности 
результатов обучения. 

Результат обучения считается несформированным, если студент при выполнении 
заданий не демонстрирует знаний учебного материала, допускает ошибки, неуверенно, с 
большими затруднениями выполняет задания, не демонстрирует необходимых умений, 
качество выполненных заданий не соответствует установленным требованиям, качество их 
выполнения оценено числом баллов ниже 61, что соответствует допороговому уровню. 

 
 3.2. Методические указания по самостоятельной работе обучающихся  

Самостоятельная работа обеспечивает подготовку обучающегося к аудиторным 
занятиям и мероприятиям текущего контроля и промежуточной аттестации по изучаемой 
дисциплине. Результаты этой подготовки проявляются в активности обучающегося на 
занятиях и в качестве выполненных практических заданий и других форм текущего контроля. 

При выполнении заданий для самостоятельной работы рекомендуется проработка 
материалов лекций по каждой пройденной теме, а также изучение рекомендуемой 
литературы, представленной в Разделе 4.  

В процессе самостоятельной работы при изучении дисциплины студенты могут 
использовать в специализированных аудиториях для самостоятельной работы компьютеры,  
обеспечивающему доступ к программному обеспечению, необходимому для изучения 
дисциплины, а также доступ через информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» 
к электронной информационно-образовательной среде университета (ЭИОС) и электронной 
библиотечной системе (ЭБС), где в электронном виде располагаются учебные и учебно-
методические материалы, которые могут быть использованы для самостоятельной работы при 
изучении дисциплины. 

Для обучающихся по заочной форме обучения самостоятельная работа является 
основным видом учебной деятельности. 

 
 
4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
4.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины 
 
Основная литература: 
 
1. Гвоздева, В. А. Информатика, автоматизированные информационные технологии 

и системы : учеб. для СПО по техн. специальностям / В. А. Гвоздева. - Документ read. - Москва 
: ФОРУМ [и др.], 2025. - 542 с. - (Среднее профессиональное образование). - URL: 
https://znanium.ru/read?id=451818 (дата обращения: 26.10.2025). - Режим доступа: для авториз. 
пользователей. - ISBN 978-5-8199-0856-3. - 978-5-16-107194-6. - Текст: электронный. 

2. Голицына, О. Л. Информационные системы и технологии : учеб. пособие для 
сред. проф. образования по специальностям 09.02.03 "Программирование в комп. системах", 
09.02.04 «Информ. системы (по отраслям)», 09.02.05 «Приклад. информатика (по отраслям)" / 
О. Л. Голицына, Н. В. Максимов, И. И. Попов. - Документ read. - Москва : ФОРУМ [и др.], 2023. - 
400 с. - (Среднее профессиональное образование). - Прил. - URL: 
https://znanium.ru/read?id=427489 (дата обращения: 26.10.2025). - Режим доступа: для авториз. 
пользователей. - ISBN 978-5-00091-592-9. - 978-5-16-108938-5. - Текст : электронный. 
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3. Информационные технологии : учеб. пособие для сред. проф. образования по 
группе специальностей "Информатика и вычисл. техника" / Л. Г. Гагарина, Я. О. Теплова, Е. Л. 
Румянцева, А. М. Баин ; под ред. Л. Г. Гагариной. - Документ read. - Москва: ФОРУМ [и др.], 2019. 
- 320 с. - Глоссарий. - URL: https://znanium.com/read?id=354929 (дата обращения: 26.10.2025). 
- Режим доступа: для авториз. пользователей. - ISBN 978-5-8199-0608-8. - 978-5-16-010111-8. - 
Текст : электронный. 

4. Информационные технологии. Базовый курс : учеб. для вузов по направлению 
"Пед. образование" / А. В. Костюк, С. А. Бобонец, А. В. Флегонтов, А. К. Черных. - Изд. 3-е, стер. 
- Документ Reader. - Санкт-Петербург [и др.] : Лань, 2021. - 604 с. - (Учебники для вузов. 
Специальная литература). - URL: https://reader.lanbook.com/book/180821 (дата обращения: 
26.10.2025). - Режим доступа: для авториз. пользователей. - ISBN 978-5-8114-8776-9. - Текст : 
электронный. 

 
Дополнительная литература: 
5. Гвоздева, В. А. Базовые и прикладные информационные технологии : учеб. для 

вузов по техн. специальностям / В. А. Гвоздева. - Документ read. - Москва : ФОРУМ [и др.], 
2023. - 383 с. - (Высшее образование). - URL: https://znanium.ru/read?id=415453 (дата 
обращения: 26.10.2025). - Режим доступа: для авториз. пользователей. - ISBN 978-5-8199-0885-
3. - 978-5-16-107668-2. - Текст: электронный. 

6. Канакова, С. Г. Информатика. Практикум : учеб. пособие для СПО по 
специальности "Информ. системы и программирование" / С. Г. Канакова. – Документ read. – 
Москва : ИНФРА-М, 2023. – 363 с. – (Среднее профессиональное образование). – URL: 
https://znanium.ru/read?id=436122 (дата обращения: 26.10.2025). - Режим доступа: для авториз. 
пользователей. – ISBN 978-5-16-017682-6. - 978-5-16-110331-9. – Текст : электронный. 

7. Колдаев, В. Д. Архитектура ЭВМ : учеб. пособие для студентов сред. проф. 
образования по группе специальностей "Информатика и вычисл. техника" / В. Д. Колдаев, С. А. 
Лупин. – Документ read. – Москва : ФОРУМ [и др.], 2024. – 383 с. – (Среднее профессиональное 
образование). – Глоссарий. - Прил. – URL: https://znanium.ru/read?id=446897 (дата 
обращения: 26.10.2025). - Режим доступа: для авториз. пользователей. – ISBN 978-5-8199-
0868-6. - 978-5-16-105885-5. – Текст : электронный. 

8. Коломейченко, А. С. Информационные технологии : учеб. пособие / А. С. 
Коломейченко, Н. В. Польшакова, О. В. Чеха. – Изд. 3-е, стер. – Документ Reader. – Санкт-
Петербург [и др.] : Лань, 2022. – 211 с. – Основ. термины и понятия. - Основ. сокращения. – URL: 
https://reader.lanbook.com/book/264086#1 (дата обращения: 26.10.2025). - Режим доступа: 
для авториз. пользователей. – ISBN 978-5-507-45293-4. – Текст : электронный. 

9. Новосадова, М. В. Справочник IT-терминов / М. В. Новосадова. - Документ read. 
- Москва [и др.] : Инфра-Инженерия, 2023. - 68 с. - URL: https://znanium.ru/read?id=434491 
(дата обращения: 26.10.2025). - Режим доступа: для авториз. пользователей. - ISBN 978-5-9729-
1156-1. - Текст : электронный. 

10. Советов, Б. Я. Информационные технологии: теоретические основы : учеб. 
пособие для студентов вузов по направлению подгот. бакалавра "Информац. системы и 
технологии" / Б. Я. Советов, В. В. Цехановский. – 3-е изд., стер. – Документ Reader. – Санкт-
Петербург [и др.] : Лань, 2022. – 442 с. – URL: https://reader.lanbook.com/book/264935 (дата 
обращения: 26.10.2025). - Режим доступа: для авториз. пользователей. – ISBN 978-5-507-45305-
4. – Текст : электронный 

11. Царев, Р. Ю. Программные и аппаратные средства информатики : учеб. для вузов 
по направлениям подгот.: 231300.62 "Приклад. математика", 230700.62 "Приклад. информатика", 
080500.62 "Бизнес-информатика", 080801.65 "Приклад. информатика (в экономике)" / Р. Ю. 
Царев, А. В. Прокопенко, А. Н. Князьков ; Сиб. федер. ун-т. – Документ read. – Красноярск : 
СФУ, 2015. – 160 с. – URL: http://znanium.com/bookread2.php?book=550017 (дата обращения: 
26.10.2025). - Режим доступа: для авториз. пользователей. – ISBN 978-5-7638-3187-0. – Текст : 
электронный. 

12. Шишов, О. В. Современные технологии и технические средства информатизации 
: учеб. для сред. проф. образования по специальностям в обл. информ. технологий и техн. 
специальностям / О. В. Шишов. - Документ read. - Москва : ИНФРА-М, 2022. - 462 с. - (Среднее 
профессиональное образование). - URL: https://znanium.com/read?id=379974 (дата 
обращения: 26.10.2025). - Режим доступа: для авториз. пользователей. - ISBN 978-5-16-109722-
9. - Текст : электронный. 
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4.2. Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы, интернет-

ресурсы  
1.       3DNEWS.RU : Электронное периодическое издание : сайт. – Москва, 1997 - . - URL: 

https://3dnews.ru/ (дата обращения: 09.02.2024). – Текст: электронный. 
2. eLIBRARY.RU : научная электронная библиотека : сайт. – Москва, 2000 - . - URL: 

https://elibrary.ru (дата обращения: 09.02.2024). – Режим доступа: для зарегистрир. 
пользователей. – Текст: электронный. 

3. Электронная библиотечная система Поволжского государственного 
университета сервиса : сайт / ФГБОУ ВО «ПВГУС». – Тольятти, 2010 - . - URL. : 
http://elib.tolgas.ru (дата обращения: 09.02.2024). - Режим доступа: для авториз. 
пользователей. - Текст : электронный. 

4. Электронно-библиотечная система Znanium.com : сайт / ООО "ЗНАНИУМ". – 
Москва, 2011 - . - URL: https://znanium.com/ (дата обращения: 09.02.2024). - Режим доступа: 
для авториз. пользователей. - Текст : электронный. 

5.       Электронно-библиотечная система Лань : сайт / ООО "ЭБС ЛАНЬ". - Москва, 2011 
- . - URL: https://e.lanbook.com/ (дата обращения: 09.02.2024). - Режим доступа: для авториз. 
пользователей. - Текст : электронный. 

 
4.3. Программное обеспечение 
Информационное обеспечение учебного процесса по дисциплине осуществляется с 

использованием следующего программного обеспечения (лицензионного и свободно 
распространяемого), в том числе отечественного производства: 

№ 
п/п 

Наименование Условия доступа 

1 Microsoft Windows  из внутренней сети университета (лицензионный договор) 
2 Microsoft Office  из внутренней сети университета (лицензионный договор) 
3 КонсультантПлюс из внутренней сети университета (лицензионный договор) 
4 СДО MOODLE из любой точки, в которой имеется доступ к сети Интернет 

(лицензионный договор) 
 
 
 
5. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ  
 
Г-409 Лаборатория информатики, информационных и информационно-

коммуникационных технологий в профессиональной деятельности. Перечень основного 
оборудования: комплект учебной мебели на 24 посадочных мест, компьютер в сборе Пионер 
\G1620\H61M-P31\DDRIII 4GB\500GB\400W\LCD 22  - 12 шт., Norbel i3 4160/2x4Gb/SSD 
256Gb/lnwin 400W/Philips 21,5/кл.м. - 8 шт., сканер Сanon - 1 шт., экран проекционный   
Draper Luma - 1 шт., мобильный проектор Sanyo PLC, Сетевое оборудование D-Link DES-
1016D, 16-портовый; локальная сеть 100 мб с доступом в Интернет 50 мб. Лаборатория 
оснащена кондиционером. 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индивидуальным 
неограниченным доступом к электронной информационно-образовательной среде 
университета (ЭИОС) http://sdo.tolgas.ru/ из любой точки, в которой имеется доступ к 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», как на территории университета, 
так и вне ее.  

ЭИОС университета обеспечивает: 
 доступ к учебным планам, рабочим программам дисциплин (модулей), программам 

практик, электронным учебным изданиям и электронным образовательным ресурсам, 
указанным в рабочих программах дисциплин (модулей), программах практик; 

 формирование электронного портфолио обучающегося, в том числе сохранение 
его работ и оценок за эти работы. 

В случае реализации образовательной программы с применением электронного 
обучения, дистанционных образовательных технологий ЭИОС дополнительно обеспечивает:  
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 фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной 
аттестации и результатов освоения образовательной программы; 

 проведение учебных занятий, процедур оценки результатов обучения, реализация 
которых предусмотрена с применением электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий; 

 взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе 
синхронное и (или) асинхронное взаимодействия посредством сети «Интернет». 
 

 
6. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

Дисциплина «Адаптивные информационные и коммуникационные технологии» 
является адаптационной дисциплиной, направленной на индивидуальную коррекцию учебных 
и коммуникативных умений и способствующий социальной и профессиональной адаптации 
обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

 
 
 
7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ (ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ) ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 
УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

  
7.1. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, 

умений, навыков и (или) опыта в ходе текущего контроля успеваемости 
 

Практическая работа № 1. Использование брайлевской техники, видеоувеличителей, 
программ синтезаторов речи, программ невизуального доступа к информации в 
профессиональной деятельности незрячих и слабовидящих людей.  

Задание 1. Первичные настройки параметров печатного документа 
1. Просмотрите демонстрационные видеоролики о работе: 

Брайлевских дисплеев (например, Focus 40 Blue). 
Видеоувеличителей (например, ZoomText, MAGic). 
Программ синтеза речи (например, NVDA, JAWS, VoiceOver). 

2. Кратко опишите принцип их работы и основные функции. 
Задание 2. 
Установите программу экранного доступа (например, NVDA – бесплатная версия). 
Попробуйте выполнить простые действия (открыть текстовый файл, прочитать его, 

перемещаться по меню). 
Запишите свои наблюдения: удобство использования, скорость работы, возможные 

сложности. 
Задание 2. 
Для ответьте на вопросы: 
Какие технологии (брайль, синтезаторы речи, видеоувеличители) могут быть полезны в 

этой профессии? 
Какие задачи можно решать с их помощью? 
Какие трудности могут возникнуть и как их можно преодолеть? 
Задание 3. 
Разработайте краткую инструкцию по настройке NVDA для работы с текстовым 

редактором (например, Microsoft Word или Google Docs). Включите: 
Как запустить программу. 
Как включить/выключить синтезатор речи. 
Как читать текст по строкам/символам. 
Как перемещаться по меню. 
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Практическая работа № 1. Использование индивидуальных слуховых аппаратов и 
звукоусиливающаей аппаратуры в профессиональной деятельности слабослышащих и глухих 
людей. 

Задание 1. 
Изучите основные виды сурдотехнических средств:   
- Слуховые аппараты (цифровые, программируемые).   
- Кохлеарные импланты (принцип работы, настройка).   
- FM-системы (использование в учебных аудиториях).   
- Видеотелефония и сервисы видеосвязи с сурдопереводом (например, Zoom с 

функцией субтитров). 
- Программы автоматической транскрибации речи (Google Live Transcribe, Ava, 

Otter.ai).   
Кратко опишите их назначение и особенности использования.   
 
Задание 2. 
Установите программу для автоматической транскрибации речи (например, Google 

Live Transcribe или Otter.ai).   
Проведите эксперимент:   
- Запишите голосовой фрагмент (лекцию, диалог).   
- Оцените точность распознавания речи.   
- Определите, какие факторы влияют на качество транскрибации (фоновый шум, 

скорость речи, дикция). 
 
Задание 3.   
Для своей профессий (программист) ответьте на вопросы: 
- Какие сурдотехнические средства могут быть полезны в этой профессии?   
- Как они могут облегчить выполнение рабочих задач?   
- Какие трудности могут возникнуть и как их можно минимизировать?   
 
Задание 4.   
Составьте инструкцию по настройке субтитров в одной из программ видеосвязи 

(например, Microsoft Teams, Zoom или Google Meet). Включите:   
- Как включить автоматические субтитры.   
- Как улучшить качество распознавания речи.   
- Как сохранить расшифровку для последующего использования.   
 

Практическая работа № 1. Использование адаптированной компьютерной техники, 
альтернативных устройств ввода-вывода информации, специального программного 
обеспечения в профессиональной деятельности людей с нарушениями опорно-двигательного 
аппарата. 

 
Задание 1. 
Изучите раздел «Специальные возможности» в Windows (Win + U) или Android 

Accessibility Suite. 
Запишите функции, предназначенные для пользователей с ОДА: 
- Экранная клавиатура (настройка размера, прогнозирование ввода). 
- Управление курсором с помощью клавиш (в Windows: «Управление мышью с 

клавиатуры»). 
- Голосовой ввод (Windows Speech Recognition, Voice Access в Android). 
- Альтернативные жесты (например, управление головой с помощью гироскопической 

мыши). 
 
Задание 2. 
Установите и протестируйте программу «Экранный диктор» (Narrator) в Windows или 

TalkBack в Android.   
Попробуйте выполнить базовые действия (открыть документ, отправить сообщение) 

без использования мыши. 
Оцените удобство и скорость работы, выделите возможные ограничения. 
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Задание 3.  
Изучите принцип работы следующих устройств (на примере виртуальных демо-версий 

или описаний):   
- Джойстик Optima Joystick (замена мыши) .   
- Роллер (альтернатива мыши с высокой чувствительностью) .   
- Клавиатура Clevy (с крупными кнопками и разделителями) .   
- Гироскопическая мышь (управление движением головы) .   
Составьте таблицу сравнения: 

Устройство Принцип работы Группа пользователей (например, ДЦП, 
травмы рук) 

Плюсы/Минусы 

    
 
Задание 4. 
- С помощью эмулятора экранной клавиатуры (например, Click-N-Type) выполните 

набор текста, используя только: 
- Переключение между клавишами через таймер.   
- Сканирование строк/столбцов. 
- Зафиксируйте время выполнения и сложности. 
 
Практическая работа № 2. Работа в текстовом редакторе Word слияние документов, 

макросы и редактирование документа.  
Задание 1. Первичные настройки параметров печатного документа 
 Установите следующие параметры: верхнее поле – 2 см, нижнее поле– 2 см, 

левое поле – 2 см, правое поле – 1 см; ориентация бумаги – книжная, размер – А4 (21 х 29,7 
см). 

 Верхний колонтитул заполните текстом, содержащим информацию об 
исполнителе работы (Фамилия И. О., № группы). 

 Удалите колонтитул с титульной страницы.  
 
Задание 2. Ввод, редактирование и форматирование текста 
1. Запустите текстовый процессор и создайте  новый документ с  именем  
Наберите текст стихотворения: 
 
Каждый выбирает для себя…  
Каждый выбирает для себя  
Женщину, религию, дорогу. 
Дьяволу служить или пророку – 
 Каждый выбирает для себя. 
 
Каждый выбирает по себе 
Слово для любви и для молитвы.  
Шпагу для дуэли, меч для битвы 
 Каждый выбирает по себе 
 
Каждый выбирает по себе  
Щит и латы. Посох и заплаты. 
Меру окончательной расплаты – 
 Каждый выбирает по себе 
 
Каждый выбирает для себя  
Выбираю тоже как умею. 
Ни к кому претензий не имею – 
 Каждый выбирает для себя. 
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4. Установите следующие параметры форматирования: 
• для заголовка: шрифт – Arial, начертание – полужирный, размер – 16 пт, цвет – 

синий, подчеркивание – голубая волнистая линия, видоизменение – по контуру, интервал 
между символами – разреженный 6 пт; 

• для остального текста: шрифт – Tahoma, размер – 14 пт, цвет – фиолетовый, 
видоизменение – с тенью. 

5. Установите следующие параметры форматирования абзаца: 
• для заголовка: выравнивание – по центру, интервал перед абзацем – 6 пт, после 

абзаца – 6пт; 
• для остального текста: выравнивание – по левому краю, отступ слева – 3 см, 

интервал после абзаца – 6 пт, междустрочный интервал – одинарный. 
6. Установите рамку на странице, используя диалоговое окно Границы и заливка, 

вызвав его из панели инструментов Абзац кнопкой . 
7. Вставьте после заголовка пустую строку. Заполните строку одиннадцатью 

символами . 
8. Используя клавишу Ctrl выделите четные символы и установите размер – 16 пт. 

Размер нечетных символов – 10 пт, смещение вверх – 2 пт. Цвет символов задайте на свой 
вкус. 

9. Сохраните документ. 
 
Задание 3 Создание и форматирование таблиц 
1. Задайте число строк и число столбцов таблицы в соответствии с ниже 

представленной структурой. Заполните ячейки таблицы данными. 
№ маршрута Название маршрута 

(пункт 
отправления – 
конечный пункт) 

Время отправления Время прибытия 

    
2. Выберите вариант оформления таблицы. 
3. Сопроводите таблицу заголовком: Автобусные маршруты. 
4. Вставьте еще несколько строк в таблицу. Заполните ячейки таблицы данными. 
5. Вставьте в таблицу еще один столбец справа и назовите его Цена билета. 

Заполните ячейки. 
6. Используя команду Работа с таблицами ► вкладка ленты Макет ► панель 

инструментов Объединить ► кнопка       (кнопка ) приведите таблицу к данному виду: 
7. Постройте диаграмму, показывающую количество проданных билетов на 

различные маршруты.  
8. Создайте таблицу. 

№ п/п ФИО сотрудника Должность Заработная плата, руб. 
1 Сорокин Н.И. Менеджер 20000 
2 Попова С.Д. Директор 35000 
3 Киселев Т.О. Программист 30000 
4 Петров И.И. Бухгалтер 25000 
5 Носкова П.Е. Секретарь 15000 

9. Постройте диаграмму, показывающую заработную плату каждого сотрудника. 
 10. Постройте круговую диаграмму, отражающую зависимость заработной платы 

сотрудников от занимаемой должности (рис. 10). 
  
Задание 4 Слияние документов. Создание писем 
 
На основе таблицы со сведениями об адресатах создайте надписи на серии почтовых 

конвертов путем слияния основного документа с источником данных. Отберите для надписей 
лишь те данные, которые соответствуют заданному условию. 
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Таблица 1. 
Таблица с данными для форматирования надписей на конвертах 

Название 
фирмы 

Год 
создания 

Направление 
деятельности 

Индекс Адрес в 
Санкт- 
Петербурге 

ФИО 
гендиректора 

Кредито-
способность 

ТОО 
"Алекс" 

2012 Автозапчасти и 
комплектующие 

193177 Невский пр., 
д. 43 

Григорьев 
Анатолий 
Сергеевич 

Нет 

АОЗТ 
"Волк" 

2018 Продукты 
питания 

193156 Загородный 
пр., д.24 

Иванов 
Александр 
Олегович 

Да 

АО 
"Сияние" 

2019 Парфюмерия 193145 Лиговский 
пр., д. 57 

Петренко 
Владимир 
Анатольевич 

Да 

ТОО 
"Фион" 

2021 Одежда 193144 Суворовский 
пр., д.35 

Смир нов 
Ефрем 
Павлович 

Нет 

АО 
"Яхонт" 

2020 Драгоцен 
ности 

193150 ул. 
Пушкинская, 
д. 8 

Дмитриев 
Леонтий 
Борисович 

Да 

 
В поле Фильтр, а в диалоговом окне Получатели слияния установите следующие 

ограничения: 
• фирма должна существовать не менее 4 лет, то есть с 2019 года. 
• Фирма должна заниматься определенным видом деятельности, т. е. поле 

Направление деятельности не может быть пустым. 
• необходимо проверить кредитоспособность фирмы, она должна быть надежным 

партнером (в графе кредитоспособность должно быть "да"). 
Например, в списке Поле выберите позицию Год создания; в списке Оператор 

выберите позицию Меньше или равно; в поле Значение введите 2019. Подтвердить выбор - Ok. 
В окне Адрес на конверте введите в область Образец адреса необходимые текстовые 

строки и вставьте поля слияния по следующему образцу: 
Россия (введите с клавиатуры) 
<<Индекс>> (щелкните на кнопке Вставить поле слияния и из списка выберите поле 

Индекс) 
Санкт-Петербург (введите с клавиатуры) 
<<Адрес_в_Санкт-Петербурге>> (поле слияния) 
<<Название_фирмы>> (поле слияния) Уважаемый (введите с клавиатуры) 
<<ФИО_ген_директора>> (поле слияния) 
В окне Блок адреса поставьте галочку в окне: 

 Вставить имя получателя в формате - выбрать формат; 
 Вставить название организации; 
 Вставить почтовый адрес; 
 Всегда включать в адрес страну; 
 Форматировать адрес в соответствии со страной доставки. 

 
Задание 5. Работа с макросами. 
Часто при работе с документами бывает нужно ставить расшифровку своей подписи. 

Чтобы автоматизировать этот процесс можно создать макрос. 
 

Практическая работа №3. Технология обработки числовых данных в MS Excel.  
Задание 1. Использование функций в расчетах MS Excel. 

1. Построить таблицу следующего вида: 
№ 

п/п 
Дата продажи Наименование товара 

Цена за 
единицу 

Кол-во Сумма 

1. 20.03.2022 Монитор 9900 8  
2. 21.03.2022 Принтер 6500 5  
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3. 22.03.2022 Стол 5270 4  
4. 23.03.2022 Телевизор 17700 3  
5. 24.03.2022 Сервиз 1800 2  
 ИТОГО     
 Минимальная цена     
 Максимальная цена     
 Средняя стоимость     

продажи 
 

2. Столбцы «Номер по порядку» и «Дата продажи» заполнить методом  
автозаполнения. 

3. Произвести расчет в столбце «Сумма» по формуле: Сумма = Цена за единицу * 
Кол-во. 

4. Выполнить расчет итоговой строки, воспользовавшись кнопкой Автосумма. 
5. Рассчитать минимальную и максимальную цены, среднюю стоимость продажи, 

используя статистические функции МИН, МАКС, СРЗНАЧ. 
6. Выполнить оформление таблицы. 

 

Задание 2. Использование в расчетах логических функций. 
1. Построить таблицу следующего вида: 

№ 
п/п Фамилия Категория 

Месяц За 
квартал Надбавка 

январь февраль март 
1.  Борисов 2 400 600 600   
2.  Гришин 1 700 700 500   
3.  Иванов 2 900 450 800   
4.  Николаев 1 700 600 800   
5.  Павлова 3 800 450 300   
 Итого       
 

2. Номера по порядку заполнить методом автозаполнения. 
3. Произвести расчет в столбце «За квартал» по формуле: 
За квартал = январь + февраль + март. 
4. Надбавка определяется к сумме за квартал в зависимости от категории: при 

категории 1 равна 50%, при 2 – 25%, при 3 – 10%. 
5. Определить итоговую сумму надбавки. 
6. Выполнить оформление таблицы. 
7. Построить гистограмму по столбцам «Фамилия» и «Надбавка». 

 
Задание 3. Работа со списками в MS Excel. 
1. Построить таблицу следующего вида: 

Номер 
группы 

Номер 
зачетной 
книжки 

Код 
дисциплины 

Табельный 
номер 

преподавателя 

Вид 
занятия Дата Оценка 

133 1 n1 a1 л 12.09.2011 3 
133 2 n1 a1 л 14.09.2011 2 
133 3 n1 a1 л 16.09.2011 3 
133 4 n1 a1 л 18.09.2011 4 
134 11 n1 a2 л 20.09.2011 3 
134 12 n1 a2 л 22.09.2011 2 
134 13 n1 a2 л 24.09.2011 4 
134 14 n1 a2 л 26.09.2011 5 
133 1 n2 a2 пр 13.09.2011 4 
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133 2 n2 a2 пр 15.09.2011 4 
133 3 n2 a3 пр 17.09.2011 5 
133 4 n2 a3 пр 19.09.2011 4 
134 11 n2 a1 пр 21.09.2011 2 
134 12 n2 a1 пр 23.09.2011 3 
134 13 n2 a3 пр 25.09.2011 5 
134 14 n2 a3 пр 27.09.2011 5 

 

2. В списке сделать сортировку на трех уровнях по возрастанию: по табельному 
номеру преподавателя, по номеру группы, по коду дисциплины.  

3. Выбрать из списка данные, используя Автофильтр. 
3.1. Для преподавателя а1 выбрать сведения о сдаче экзамена на положительную 

оценку, вид занятия – л.  
3.2. По аналогии для группы 134 получить сведения о сдаче экзамена по дисциплине 

п1 на оценки 3 и 4. 
4. Получить промежуточные итоги: 
1- го уровня – средний балл по каждой учебной группе; 
2- го уровня – средний балл по каждой дисциплине по всем учебным группам; 
3- го уровня – средний балл по каждому виду занятий определенный дисциплин 
4.1. Скопировать исходный список на новый рабочий лист и переименовать его – 

ИТОГИ; 
4.2. Создать 1-й уровень итогов по группам.  
4.3. Создать 2-й уровень итогов по кодам дисциплин внутри учебных групп.  
4.4. Создать 3-й уровень итогов по видам занятий внутри дисциплин для каждой 

группы.  
 
Практическая работа №3. Работа со списками отчетами в MS Excel 

Задание 1. 
1. На первом листе построить таблицу вида: 

 
2. Скопировать таблицу на второй лист и изменить её для второго отдела (заголовок 

таблицы и данные в колонках изменить). 
3. Переименовать Лист 1 и Лист 2 соответственно в 1 отдел и 2 отдел. 
4. На третьем листе выполнить консолидацию данных – создать итоговую таблицу по 

исходным данным двух отделов.  
 
Задание 2 
Создать систему учета доходов и расходов семьи. 
1. В MS Excel заполнить таблицу. Переименовать Лист 1 в Журнал регистрации. 

Дата Доход Расход Кто Откуда/Куда На что Что именно 
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01.02.2014 50000   Отец Альфа Зарплата 1 января 2014 г. 
02.02.2014 2500   Мать Сигма Зарплата 1 января 2014 г. 
03.02.2014   5000 Отец Одежда Верхняя Пальто 
04.02.2014   200 Ребёнок Питание Фрукты Апельсины 
05.02.2014 10000   Отец Гонорар Университет 1 января 2014 г. 
06.02.2014   4000 Мать Обувь Зимняя Сапоги 
07.02.2014   100 Ребёнок Питание Фрукты Яблоки 
08.02.2014   3000 Отец Обувь Зимняя Туфли 
09.02.2014 20000   Мать Бета Зарплата 1 января 2014 г. 
10.02.2014   3000 Мать Обувь Летняя 1 января 2014 г. 
11.02.2014 10000   Отец Гонорар Университет 1 января 2014 г. 

12.02.2014   1500 Общее 
Оплата 
жилья Газ 1 января 2014 г. 

13.02.2014   2000 Общее 
Оплата 
жилья Свет 1 января 2014 г. 

14.02.2014   2200 Общее 
Оплата 
жилья Вода 1 января 2014 г. 

15.02.2014   3000 Общее Машина Стоянка 1 января 2014 г. 
16.02.2014   2500 Общее Машина Запчасти Колесо 
17.02.2014   2000 Общее Машина Бензин На работу 
18.02.2014 3000   Отец Гонорар Университет 1 февраля 2014 г. 
19.02.2014   2500 Мать Машина Бензин На работу 
20.02.2014   500 Общее Питание Мясо На неделю 
21.02.2014   1500 Мать Питание Обеды На неделю 
22.02.2014   2000 Отец Питание Обеды На неделю 
23.02.2014   1700 Ребёнок Одежда Демисизонная Куртка 
24.02.2014   7000 Мать Одежда Верхняя Пальто 
25.02.2014   3000 Ребёнок Питание Обеды 1 февраля 2014 г. 
26.02.2014   2000 Отец Обувь Летняя Туфли 
27.02.2014   200 Мать Питание Фрукты Виноград 
28.02.2014   1000 Общее Машина Штрафы Перекресток 
 

2. Для анализа данных в MS Excel необходимо создать сводную таблицу.  

 
Практическая работа №4. Современные технологии дистанционного образования.  
Задание 1. 
Зарегистрируйтесь на одной из платформ (например, Moodle, Google Classroom, 

Microsoft Teams for Education, Stepik). 
Изучите интерфейс и основные функции: 
 Создание курса. 
 Добавление материалов (лекции, тесты, задания). 
 Организация вебинаров или видеоконференций. 
Сделайте скриншоты и кратко опишите процесс настройки курса. 
 
Задание 2. 
Создайте тестовый курс (например, по основам программирования или 

информационной безопасности). 
Добавьте: 
 Текстовую лекцию. 
 Тест с автоматической проверкой. 
 Задание для самостоятельной работы. 
Пригласите одногруппников в качестве "студентов" и протестируйте функционал. 
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Задание 3. 
Проведите вебинар на платформе (Zoom, Google Meet, Microsoft Teams) на тему: 
 "Основы кибербезопасности". 
 "Как работать с Google Документами в команде". 
Используйте функции: 
 Демонстрация экрана. 
 Чат для вопросов. 
 Интерактивные опросы (например, через Mentimeter или встроенные в 

платформу). 
Запишите вебинар и проанализируйте его (удобство, технические сложности, 

вовлеченность аудитории). 
 
Задание 4. 
Организуйте групповую работу в Google Docs или Miro: 
Создайте документ/доску для мозгового штурма. 
Распределите роли (редактор, модератор, участник). 
Проанализируйте, как инструменты помогают в совместной работе. 
 
Задание 5. 
Сравните 2-3 платформы (например, Moodle vs Google Classroom) по критериям: 

Критерий Платформа 1 Платформа 2 
Удобство интерфейса   
Функционал для тестов   
Интеграция с другими сервисами   
Подходит для вуза/школы   

  
Практическая работа №5. Средства защиты компьютера от вирусов. Работа с 

антивирусными пакетами 
Задание 1. 
Ознакомьтесь с помощью сети Интернет с основные самыми популярными 

антивирусными программами. Перечислите их основные достоинства и недостатки. 
Оформите исследование в форме таблицы 1. 

Таблица 1 

Антивирусные программы 

Программа Фирма Достоинства Недостатки 

    

    

    

    

    

    
 
Задание 2. 
Изучить антивирусный пакет Антивирус Касперского. Подготовить отчет по 

практической работе. 
1) Сканирование папок на наличие вирусов. 
2) Обновление антивирусной базы. 
3) Технологии обнаружения угроз. 
 
7.2. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, 

умений, навыков и (или) опыта в ходе промежуточной аттестации  
 
Форма проведения промежуточной аттестации по дисциплине:  дифференцированный 

зачет (по результатам накопительного рейтинга или в форме компьютерного тестирования). 
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Контроль и оценка результатов освоения дисциплины в части сформированности 
общих компетенций и их частей (ОК 02, ОК 05, ОК 09) осуществляется преподавателем в ходе 
текущего контроля успеваемости (в процессе проведения практических занятий, 
тестирования).  

В ходе проведения промежуточной аттестации осуществляется контроль и оценка 
результатов освоения профессиональных компетенций и их частей. 

 
Вопросы для подготовки к промежуточной аттестации 

 (дифференцированный зачет) 
 

ПК 5.1. Подготавливать рабочее место кондитера, оборудование, инвентарь, 
кондитерское сырье, исходные материалы к работе в соответствии с инструкциями и 
регламентами. 

 
1. Опишите основные этапы обработки информации. 
2. Что такое алгоритм обработки информации? Приведите пример алгоритма для 

решения конкретной задачи. 
3. Какие современные технологии используются для автоматизации обработки 

информации? Приведите примеры их применения. 
4. Что такое "большие данные" (Big Data)? Какие методы обработки больших данных 

вы знаете и в чем их особенности? 
5. Дайте определение прикладного ПО. На какие категории его можно разделить? 
6. Опишите основные виды офисных приложений. Какие функции они выполняют? 
7. Что такое графические редакторы?  
8. Какие программы относятся к мультимедийному ПО? 
9. Что такое системы автоматизированного проектирования (САПР)?  
10. Опишите назначение и основные возможности систем управления базами 

данных (СУБД). 
11. Что понимается под "адаптивными информационными технологиями" в 

контексте профессиональной деятельности повара и кондитера? 
12. Какие современные средства коммуникации (мессенджеры, приложения) 

наиболее эффективны для организации работы бригады на кухне и почему? 
13. Как цифровые технологии могут помочь в адаптации рабочего места повара или 

кондитера с ограниченными возможностями здоровья? 
14. Составьте перечень профессиональных онлайн-ресурсов (сайты, форумы, 

социальные сети), которые вы бы рекомендовали для поиска рецептов, новых техник и 
вдохновения. 

15. Как с помощью информационных технологий можно эффективно выстроить 
коммуникацию между кухней и залом ресторана? 

16. Опишите алгоритм проверки достоверности рецепта, найденного в интернете. 
На какие ключевые параметры стоит обращать внимание? 

17. Какие существуют цифровые способы систематизации и хранения рецептов 
(специализированные приложения, облачные сервисы)? В чем их преимущества перед 
бумажными блокнотами? 

18. Как с помощью онлайн-переводчиков и специализированных словарей можно 
адаптировать рецепт из иностранного источника для локального использования? 

19. Для чего повару-кондитеру нужны информационные базы данных по пищевым 
продуктам (химический состав, калорийность, сезонность)? Приведите примеры таких 
ресурсов. 

20. Как можно использовать технологии видеосвязи (например, Skype, Zoom) для 
проведения мастер-классов или консультаций с коллегами на расстоянии? 

21. Каковы основные функции и преимущества использования системы 
автоматизации ресторана (POS-системы) для работы поварской бригады? 

22. Как программы для складского учета и закупок помогают шеф-повару 
контролировать расход продуктов и минимизировать потери? 

23. Что такое "цифровая кулинарная книга" (digital cookbook) и как она может быть 
интегрирована в рабочий процесс современного кондитера? 
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24. Как с помощью простых программ для планирования (например, Trello, Notion) 
можно организовать работу над меню для банкета или специального мероприятия? 

25. Какие мобильные приложения могут помочь повару в расчете себестоимости 
блюда и установлении наценки? 

26. Как цифровые технологии (фото- и видеосъемка, программы для 
редактирования) помогают в создании и презентации новых блюд для меню и социальных 
сетей? 

27. Какие информационные технологии используются для контроля соблюдения 
санитарно-гигиенических норм на производстве (например, системы контроля температуры, 
цифровые журналы)? 

28. Как с помощью QR-кодов в меню можно адаптировать подачу информации для 
клиентов (например, показать видео приготовления, рассказать историю блюда, указать 
аллергены)? 

29. Опишите, как можно использовать социальные сети (Instagram, TikTok) для 
продвижения своего профессионального бренда и привлечения клиентов. 

30. Как технологии дополненной реальности (AR) могут быть использованы в 
обучении будущих поваров и кондитеров (например, для визуализации сложных техник 
нарезки или сборки торта)? 

31. В чем заключаются особенности создания и распространения цифрового 
контента (рецепты, фото блюд) с точки зрения авторского права и профессиональной этики? 

32. Как можно адаптировать текстовую инструкцию по приготовлению сложного 
блюда в пошаговый визуальный гайд (инфографику) для более легкого восприятия стажерами? 

33. Какие киберриски существуют для ресторанного бизнеса (например, взлом 
страниц в соцсетях, сбои в системе бронирования) и какие меры безопасности необходимо 
предпринимать? 

34. Как информационные технологии помогают адаптировать меню для людей с 
различными диетическими потребностями (аллергии, вегетарианство, религиозные 
ограничения)? 

35. Опишите специализированное программное обеспечение для людей с 
нарушениями зрения. 

36. Какие устройства ввода/вывода информации адаптированы для людей с 
ограниченной подвижностью? 

37. Как работают системы голосового управления компьютером для людей с ДЦП? 
38. Как работают электронные лупы и тифлофлешплееры? 
39. Опишите принцип действия ультразвуковых тростей для незрячих. 
40. Какие технологии используются в брайлевских дисплеях? 

 


